
Preguntas Frecuentes
¿Puedo utilizar Carmel Relax en varias ocasiones?

Sí. Se puede utilizar Carmel Relax en varias ocasiones durante el día, por ejemplo
en el descanso después de almorzar y a la hora de acostarse, por la noche.

¿Puede utilizar Carmel Relax toda la familia, incluso los niños?

Sí. Puede ser utilizado por todos los miembros de la familia,
incluido niños mayores de 1 año. 

¿Los Aceites Esenciales son todos naturales?

Sí. La fórmula de Carmel Relax está basada en Aceites Esenciales naturales.

¿Qué cantidad de fragancia funcional es la más aconsejable?

La cantidad recomendada varía según las circunstancias, pero se recomienda 
comenzar  con unas 4 o 5 pulverizaciones sobre el pijama, sobre la almohada o sobre 
un pañuelo que se puede poner sobre la almohada. O bien sobre cualquier prenda de 
descanso. En días sucesivos se podría aumentar el número de pulverizaciones.

¿Contiene algún tipo de “Parabenos”?

No, no contiene parabenos ni sustancias artificiales. El efecto de favorecer el sueño
y el descanso se consigue gracias a los efectos de los Aceites Esenciales. 

¿La crema tiene los mismos efectos que la fragancia?

Sí, la presentación en crema se ha formulado como evolución de la fragancia funcional 
Carmel Relax y contiene los mismos aceites esenciales que son los que favorecen la 
relajación, el descanso y el sueño.

¿Cuál es el INCI del producto final?

Alcohol, Aqua, Citrus Limon Peel Oil, Parfum, Propylene Glycol, Glycerin, Citrus Aurantium 
Dulcis Oil, Crataegus Oxyacantha Extract, Lavandula Angustifolia Oil, Lavandula Latifolia 
Herb Oil, Papaver Rhoeas Flower Extract, Passiflora Incarnata Extract, PEG-40 Castor 
Oil, Potassium Sorbate, Salix Alba Bark Extract, Thymus Mastichina Herb Oil, Valeriana 
Officinalis Root Oil, Angelica Archangelica Root Oil, Menta Piperita Oil, Hydroxyisohexyl 
3-Cyclohexene Carboxaldehyde, Linalool, Alpha-Isomethyl Ionone, Citronellol, Geraniol

®

¿Cuáles son los 13 Aceites Esenciales que lleva?

Valeriana, Espino blanco, Amapola de California, Passiflora, Melisa, Angélica, Lavanda, 
Albahaca, Espliego, Mejorana, Sauce blanco, Naranja dulce y Menta piperita.


